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Quy trinh k thudt tiém truyén héa chat tinh mach ngoai vi QOTKT.PD.0I

1. Nguoi cé lién quan phdi nghién cieu va thuc hién ding cdc ndi dung ciia tai liéu nay.

2. N¢i dung trong tdi li¢u nay cé hiéu lyc thi hanh nhu sy chi dao cua Gidm déc bénh vién.

3. Tailiéu dzfo’c ban hanh trén hé théng mang n'o”i’bé. Cdc don vi l,chi cg’ nhu cdu bé sung thém
tai liéu, dé nghi lién hé véi thu ky ISO/QLCL dé c6 ban dong dau kiém sodt.

NOTI NHAN (ghi 3 noi nhén réi dénh dau X 6 bén canh)

X | Ban Gigm Déc

¥ | Céac khoa Lam sang

x| Pho giam dbc

X | Céc khoa Cén lam sang

¥ | Céc phong Chuc nang

THEO DOI TINH TRANG SUA DOI (finh trang siva doi so véi bin trude do)

Hang muc

Tran . e
g stra doi

Tém tat ndi dung hang muc sira doi
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Quy trinh k thudt tiém truyén héa chdt tinh mach ngoai vi QOTKT.PD.01

I. MUC PicH

Quy dinh thong nhét trong toan bénh vién phuong phép thuc hién viéc tiém truyén
hoéa chét tinh mach ngoai vi cho nguodi bénh, dam béo viée thuc hién ddy du cac budc,
ddng thoi chudn hoa cong tdc chdm soc toan dién cho ngudi bénh ung thu.

II. PHAM VI AP DUNG

Quy trinh 4p dung cho hoat dong truyén héa chit tinh mach ngoai vi tai cac khoa
thudc khdi N6i, khoa Xa tri tri Phu khoa; khoa Xa tri Dau cb Tai mili hong Ham mat;
khoa Xa tri Tdng quat; khoa Pidu tri Téng hop tai bénh vién Ung Buéu cho NB bi
Ung thu.

III. CAN CU PHAP LY & TAI LIEU VIEN DAN:
- Ludt kham chita bénh s6 40/2009/QH12 ngay 23/11/2009;
- Boyté (2007) Qb 43/Qb-BYT ngay 30/11/2007 vé viéc ban hanh Quy ché quan
Iy chét thai y té;
- Bo y té (2012) QP 3671/QD-BYT ngdy 27/09/2012 vé huéng din Phong ngira
chuén trong cac co s& kham bénh, chita bénh;
- Boy té (2013) Qb 3338/QD-BYT ngay 09/9/2013 vé viéc ban hanh huéng dan
quy trinh k¥ thuét khdm bénh, chita bénh chuyén nganh Ung buéu;
- Boyté (2021) Thong tu s6 20/2021/TT-BYT ngay 26/11/2021 Quy dinh vé quan
ly chét thai y té trong pham vi khudn vién co s6'y té;
- Boyté (2018) Thong tu 16/2018/TT-BYT ngay 20/7/2018 Quy dinh vé Kiém soat
nhiém khudn trong cac co s¢ kham bénh, chita bénh;
- Gido trinh Piéu dudng co ban, tap 2, Nha xuét ban Y hoc, chi nhanh Thanh Phé
Hb Chi Minh 2017, B6 mén diéu dudng co bén, truong PHYK Pham Ngoc Thach;

- Quy trinh K§ thuat diéu duong- Bénh vién Ung Bu6u Tp.HCM, ndm 2017;

- Quy dinh QD.BD.01 ngay 20/11/2019 vé viéc Cong tac diéu dudng;

Quy trinh xtt Iy dung cu s6 QT.12-XLDC da duoc thong qua ngay 28 thang 9 nam
2018
- Boy té (2021) Thong tu s6 31/2021/TT-BYT ngay 28 thang 12 ndm 2021 cia Bd
y vé quy dinh hoat dong Piéu dudng trong bénh vién;

IV.THUAT NGU VA TU VIET TAT
4.1. Gidi thich thuat ngir:

Ky thuat tiém truyen hoéa chét tinh mach ngoai vi: 1a k§ thuat truyén hoa chét dua
céc thude gy doc té bao vao co thé ngudi bénh qua duong tinh mach ngoai vi, nham
hd tro dleu tri cho NB ung thu trude va sau phau thut, truée va sau xa tri.

4.2. Tir viét tit

- Bécsi :BS

- Cén lam sang : CLS

- Didududng :PD

- Ho so bénh 4n : HSBA
- Nguoibénh :NB

Nhan viény té: NVYT
V NOI DUNG QUY TRINH
5.1. Tiép nhan y l1énh va kiém tra hd so bénh an
- Nhén dinh tinh trang NB:

+ Xac dinh chinh x4c NB: kiém tra ho tén, ndm sinh, dia chi; Qb.DD.01
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Quy trinh kyf thudt tiém truyén héa chdt tinh mach ngoai vi QTKT.PD.0]

+ Dénh gia tinh trang chung ctia NB:
o Dénh gia téng trang NB: mép, gdy, suy dinh dudng, da niém;
o Tién st di tng thubc;
o Tinh trang bénh ly kém theo, néu phat hién bat thudng bao BS.
5.2. Kiém tra toa thudc dac tri, phleu héa tri
- Kiém tra HSBA, y 1énh phiéu diéu tri, toa thubc dic tri, klem tra phleu theo doi
héa tri (thong tin NB ho tén, ndm sinh, tén thudc, ham lwong, sb lwong, lidu luong);
- Kiém tra gidy cam két truéc khi thuc hién thu thuét hoa tri.
5.3. Chuén bi NB, chuin bi dung cu, chuén bi thuéc héa chét va dich truyén:
5.3.1. Chudn bi NB:
- Klem tra ddu hiéu sinh tdn: mach, nhiét, huyét 4p, nhip tho, ghi vao phiéu chuc
ning séng va phleu theo doi hoa tri;
- Béo cho NB biét viéc chun bi truyén hoa tri;
- Dén do NB di vé sinh.
5.3.2. Chudn bi dung cu:
- Dung cu v6 khudn:
+ Chai dich truyen theo y 1énh (s6 hrorng, chat lwong, han dung).
+ B0 day truyen trénh 4nh séng (néu cén);
+ Kim ludn (néu sir dung);
+ Thubc hoa chét, bom tiém, nudc cét (néu ¢6 chi dinh pha thuéc);
+ Bom tiém (tuy theo lwong thube néu c6 chi dinh pha thudc);
+ Ong tiém 5 ml rat 3-5 ml Nacl 0 ,9% (néu ding cho ngudi bénh da c6 kim ludn
tinh mach luu)
+ Kim pha thudc;
Nuére cat pha thudc;
Gac tAm con
Hop gon kho (néu cin)
Kém kelly sat khudn da + binh dung kém (néu cin);
- Dung cu khéc:
Hop thube chdng séc.
Bang keo cé nhan;
Bdn hat dau;
Long treo (néu can);
Tru treo;
Day garo;
Bang keo;
Doi géng tay;
But;
Pdng hd;
Hop dung vat sic nhon;
Thing dung rac y té, rac sinh hoat.
5.3. 3. Trang bi phuwong tién phong ho cd nhéin
- DD trudng trang bi phuong tién phong hd ca nhin cho DD vién khi thuc hién pha
thude;
- DD vién thyc hién thudc hoa chét can rira tay theo ding quy trinh;
- DD vién mic phuong tién phong hd cé nhan gdm 4o choang phai phu kin toan
than, gang dai qua tay 4o, n6n bao vé phai che kin téc kém theo khau trang, kinh bao

_+_
+
+
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Quy trinh k) thudt tiém truyén héa chat tinh mach ngoai vi OTKT.PD.01

vé mit (40 choang va nén pha thudc khong duge st dung ngoai khu vuc pha ché
thudc);
- DD vién khong deo ddng hd, dd trang suc, khong st dung m§ pham, khong duoc
an uong trong khu vuc ¢ nguy co 14y nhiém, khong 1am viéc lién tuc trong phong
pha thudc trén 2 g10, lam viéc phai luan phién;
- Tuén theo QD 3671/2012/QD-BYT huéng dén tiém an toan va phong ngira chudn
cua BYT.
5.3.4. Chudn bij chai dich truyén va pha thuéc héa chit vao chai dich truyén:

- Xéc dinh chinh xac lai nguoi bénh, bdo va gidi thich;
- Cho ngudi bénh di tiéu, tidu, chuén bi try treo;
- Rira tay soan day du dung cy, dem dén givdong ngudi bénh;
- Kiém tra lai tén tudi NB truéc khi chudn bi chai dich truyén;
- Doc nhan thudc héa chit lan thir 2 va kiém tra lai chai dich truyén lan thi 2;
- Sat khuén nut chai dich truyén, nut lo thuoc hoé chat
- Pha thubc héa chét theo dtng y lénh, cam day truyén vao chai, khoa day truyén;
- Treo chai Ién try, bop bau cao su cho dich xubng % bau;

M¢ khoéa, cho dich chay tur tr vao bon hat d4u cho dén khi hé thdng day khong con
khl thi khéa day truyén lai;
- Ghi day du thong tin nguoi bénh trén nhén va dan vao chai thuoc da pha: s thir tur
chai thubc truyen tén thudc hoa chét, sb giot truyén, gid truyén 1én chai dich truyén
d4 pha thude, tén DD thuc hién;
- Doc lai nhén chai dich truyén d pha thudc lan thi 3;
- Céc thubc hoa chit cin che 4nh sang, che bang tui vai thich hop theo quy dinh cia
Bénh vién.
S.4. Thye hién k¥ thuit truyén héa chit:

5.4.1. St dung kim ludn cho nguwoi bénh chwa cé dwong truyén sdn.

- Xaéc dinh chinh x4c NB 1an tht 2: kiém tra ho tén, ndm sinh, dia chi;
- Thuec hién ti€ém truyen tinh mach cho NB theo quy trinh tiém truyén tinh mach:;
- Treo chai dich truyén da chuén bi 1én tru;
- Dat ngudi bénh & tu thé thich hop, bdc 10 vi tri tiém;
- Chon vi tri tiém, chon tinh mach théng to, r0, it di dong, trdnh khdp. Luu y chon vi
tri tiém:

+ Tinh mach chi: mu ban tay, cd tay, doc canh tay, khuyu tay, ¢d chan. Trong do
tinh mach mu ban tay, canh tay thudng dugce chon do dé dit, dé ¢ dinh;

+ Tinh mach dau: Thuong st dung cho tré nhi. Han ché vi dit & tinh mach du
néu thoat mach s& géy hoai tr 1au lanh;
- Sat khuén tay lai biang dung dich rira tay nhanh;
Ming géng tay;
Budc day garo cach ving tiém 7- 10 cm, dén NB nim tay lai;
- Sat khudn ving tiém hinh xo0én éc¢ tir trong rong ra 5 cm (sat khudn cho dén khi
sach);
- Kiém tra day truyén khong c¢6 khi truée khi truyén;
- Tién hanh d4m kim:

+ Tay khong thuén ding ngén cdi miét cing da phia du6i chd tinh mach da chon
dé TM it bi di lech

+ Tay thuén cdm kim dwa vao tinh mach, kim chéch 1 géc 15° - 30° so v6i mit da
vao hét mit vat cta kim, sau d6 ha kim xudng song song tinh mach;
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Quy trinh ky thudt tiém truyén héa chdt tinh mach ngogi vi QTKT.PD.01

+ Sau d6 lui nong xem c6 mau khong, néu ¢6 méu thi cing luc ddy kim nhe nhang
vao lbng mach;
+ G#n day truyén da chuédn bi vao kim ludn, m& khoa cho dich chay vao TM;
- Quan sat noi tiém, néu khong phu thi che dau kim bang bang keo ¢4 nhan;
- Théo gang tay;
- Dan béang keo ¢b dinh ¢ chudi kim, cb dinh day truyén chic chin;
- Pidu chinh téc do truyén theo y 1énh;
- Ghi gid bat dau 1én chai;
- DENB 6 tu thé thoai mai;
- Thuc hién 5 dung khi thao tac héa tri cho NB;
- Dan do NB va bao BD ngay:
+ Dich truyén con mot it;
+ Dich khong chay;
+ Khong tu y chinh khoa;
+ Khong ctr ddng manh noi dit kim;
+ Noi tiém phu, dau;
+ Khi c6 déu hiéu la: lanh run, mét, khé tho...
- Bdo cho ngudi bénh biét viéc minh d3 xong, gitp ngudi bénh tién nghi;
- Thu don dung cuy, xtr ly rac theo ding qui dinh;
- V& sinh tay, ghi hd so.
5.4.2. Stk dung kim luén cho nguwoi bénh di cé kim lubn tinh mach lwu.
- Xéc dinh chinh x4c NB lan tht 2.
- Dt NB tu thé thich hop.
- Bo6c 16 vi tri kim d3 tiém.
- Nhén dinh tinh trang da noi luu kim tinh mach: dau, viém do, ri dich...
- Sét khudn tay lai bang dung dich rra tay nhanh.
- Mang gang tay.
- Dung gon con sat khuén vi tri cdng bom thudc cia kim ludn (tranh khong dé con
vao trong long kim).
- Kiém tra sy luu théng kim ludn:
+ Dung bom tiém 5 ml, rat 3 -5 ml NaCl 0,9 % (hodc nuéc cit vo khuén) rut nhe
long 6ng tiém kiém tra c6 mau chay ra.
+ Bom cham 3 -5 ml NaCl 0,9 % vao tinh mach, kiém tra chic chén su luu thong
cua kim.
- Kiém tra day truyen khong c6 khi trude khi truyén.
- Théo 6ng tiém, gin ddy truyén da chuén bi vao kim ludn, m& khoa cho dich chay
vao TM.
- Quan sat noi tiém, néu khong phu thi ¢é dinh ddy truyén chic chén.
- Thdo géng tay.
- Diéu chinh tdc d6 truyén theo y 1énh.
- Ghi gio bat dau 1én chai.
- D& NB 6 tu thé thich hop.
- Thuc hién 5 dtng khi thao tac hoa tri cho NB.
- Dé&n do NB va bdo BD ngay
+ Dich truyén con mot it;
+ Dich khong chay;
+ Khong tu y chinh khoa;

Trang 6/9




Quy trinh ky thudt tiém truyén héa chdt tinh mach ngogi vi QTKT.PD.01

+ Khong ctr dong manh noi dat kim;
+ Noi tiém phu, dau;
+ Khi c6 diu hi€u la: lanh run, mét, kho tho...
- Béo cho ngudi bénh biét viéc minh da xong, gitp NB tién nghi;
Thu don dung cu, xtt ly rac theo ding qui dinh;
Vé sinh tay, ghi hd so.
5.4.3. Pha thuéc theo phac do dteu tri
Sat khudn nép cao su lo thudc bang con 700 truée khi dam kim, trudc khi rit thudc
pha vao chai dich truyen phai kiém tra k§ ludng 3 1an (tén thube, ham luong, sb luong
lo thubc héa chat): 3 dbi chiéu.
5.4.4. Theo dioi NB
- Theo doi NB trong subt qua trinh thwe hién hoa tri dé phat hién phan v¢, phét hién
thoat mach;
- Kiém tra NB 30-60 phut/lan.
5.4.5. Kiém tra thuc hién quy trinh
- Diéu dudng vién thyuc hién quy trinh theo bang kiém;
- DD truéng khoa va Gidm sat vién kiém tra, giam sat Didu dudng vién thuc hién
quy trinh theo bang kiém BM.QTKT.D D.08.03;
- Tuén theo huéng din trién khai hoat ddong an toan NB tai Bénh vién.
5.4.6. Don dep dung cu
- Don dung cu: cit hodc bao quan hodc loai bd cho phu hop;
- Phan loai rac ding quy dinh. Xt ly chit thai theo Théng tu 16/2018/TT-BYT Quy
dinh vé Kiém soat. nhiém khudn trong céc co s& kham bénh, chita bénh; QD
43/2007/QD-BYT vé viéc ban hanh quy ché Quan ly chét thai y té;
- Bo kim ngay vao thung huy kim sau khi tiém, pha ché thubc xong;
- Ong tiém, day truyén dich, vé lo thudc hoa chét phai bé vao thung dung chat thai
bao mau den dé chira chét thai hoa chét;
- Lau rra xe pha ché thudc mdi khi thuc hién xong va khi gdp su ¢b tran d6 thube
hoa chit trén bé mat xe pha thubc hoa chit, phai xtr tri ngay bang cach lau sach véi
dung dich tdy rtra 2 14n, sau d6 lau lai bang nude sach, 1am kho xe tiém, san nha;
- Rura tay sau khi thuc hién xong theo quy trinh.
5.4.7. Hoan thién hd so va thi tuc hanh chanh
- Ghi phiéu theo dai héa tri: d4u hiéu sinh tdn, gidy bit dau va gid két thic hoa tri,
s6 giot y 1énh, tén thudc hoa chét, BS, PD thuc hién va chit ky NB theo quy dinh cua
bénh vién.;
- Ghi phleu chim soc: tinh trang NB trong sudt qué trinh vao héa tri va cic phéan
ting néu ¢6, cach xir tri, thuc hién y 1énh khi béo BS;
- Ho tén Diéu dudng thuc hién.
VL. CAC TAI BIEN
6.1. Tai bién va cach xir tri khi dit kim ludn:
6.1.1. Tai bién sém: (giong tai bién quy trinh ky thudt truyén dich)
6.1.1.1. Tiém nhdam véo dong mach:
Xt tri: rat ngay kim, bang ép tai diém dam kim, theo d&i ddu hiéu chdy may tai

chd.

6.1.1.2. Thodt mach héa chat: do chéch kim, v& tinh mach

XU tri: rat kim truyen chuyén vi tri sang chi khéc, thudng xuyén kiém tra, bét
mach va du hiéu d6 diy mao mach. B4o Béc si.
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6.1.1.3. Tu mdu: do chdy mau vao td chirc xung quanh hodc kim xuyén qua
mach mau
Xt tri: rat kim truyén, bang ép quanh noi tu mau bang gac lanh.
6.1.1.4. Tuét Catheter: do ¢ dinh khong chic hodic do NB tu rit.
Xir tri: it kim truyén
6.1.2. Tai bién mudn: (gidng tai bién quy trinh ky thudt truyén dich)
6.1.2.1. Ton thurong tinh mach: do tac dung phu ctia thudc hoa tri gdy ra viém
tinh mach, thoat mach.
X1 tri: rat kim truyén, tiém lai tinh mach khéc, chon tinh mach to, chic.
6.1.2.2. Viém tinh mach: do cyc mau dong & dau kim Catheter, luu kim
Catheter qua 14u, dich truyen c6 dd pH qué cao hoidc qué thap hodc dich uu truong.
Xt tri: rat kim truyén, chuyén vi tri sang chi khéac, bio Béc si, theo doi cham
séc vi trf nhiém khudn.
6.1.2.3. Nhiém khudn toan than: do khong tuén thu nguyén tdc vo khuén khi
thuc hién k§ thudt/ cham séc ving tiém truyén kém/ ngudi bénh suy gidm miém
dich/ luu kim catheter qué 1au/ vi€m tinh mach kéo dai.
X tri:
+ Béo Béc si, dung thudc theo chi dinh, xét nghiém, nuoi céy vi trung.
+ Theo d&i ddu hiéu sinh ton va toan trang ngudi bénh.
6.2. Tai bién thwong gip
6.2.1. Co thit tinh mach, kich &ng tai noi truyén: truyén dich/ méu lanh.
Kich trmg tinh mach do thudc hosc dich. Tdc d% qua nhanh.
X tri: ap miéng gac lén vung truyén (c6 thé st dung mdy lam 4m dich
truyén). Giam tdc do truyen
6.2.2. Qua tai tudn hoan: do téc d6 qua nhanh
X tri:
+ Cho ngudi bénh nidm dau cao 30%-45°
+ Thé oxy néu can
+ Béo Bac si dé c6 hudng xi tri phit hop
6.2.3. Di ng thudc: ngung truyén, phdi hop vai bac sT xir tri séc phan vé theo
phac dd néu c6
6.3. Tai bién it giip: Tic mach do thoat khi
Xt tri: ngung truyén
+ Pit ngudi bénh ¢ tu thé Trendelenburg
+ Baéo Béc si, cho nguoi bénh théd oxy theo chi dinh
+ Ghi chép céc x1 tri va can thiép da lam
» Luwu y:
St dung gac vo khuén hay bang keo cd nhan dé che vi tri d3t catheter.
Thay gac, bing keo c4 nhan thudng quy 24-48 gid/ 1an. thay ngay khi gac, biang
keo ¢4 nhan ban thdm hoic khéng con dam bao tinh nguyén ven.
Cén luan chuyén vi tri dat kim 48-72 gio/ lan.
Néu khong thé thay dbi vi tri dat kim truyén thi phai bao Béc sT dé c6 huéng xtt

tri phu hop y :
Nén rat ngay kim catheter n€u khong cén st dyng.
VIL. HO SO:
STT Tén hd so luu Noilwu | Thoigian hru
I Phiéu Cham séc Hb so Theo quy dinh
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Phiéu Theo d&i chirc ning song

Phiéu theo doi hoa tri

BM.QTKT.BD.01.01

BM.QTKT.PD.01.02

BM.QTKT.BD.01.03

sl il bl bt b o Lo

BM.QTKT.bBD.01.04

Tai khoa‘,
phong Diéu
dudng

Theo quy dinh

VIII. PHU LUC

BM.QTKT.PD.01.01 Bang Kiém Soan Dung Cu Truyen hoéa chit.
BM.QTKT.BD.01.02 Bang Kiém thyc hién k¥ thuat chuén bi chai dich truyén

va pha thudc hoa chét.

BM.QTKT.PD.01.03 Bang Kiém thyc hién Quy trinh ky thuat tiém truyén hoa

chat (St dung kim ludn cho ngudi bénh chua c6 dudng truyén sin).

BM.QTKT.PD.01.04 Bang Kiém thyc hién Quy trinh k§ thuét tiém truyén hoa
chit (S&r dung kim ludn cho ngudi bénh d c6 kim ludn tinh mach luu).
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BENH VIEN UNG BUGU

THANH PHO HO CHIf MINH Ngay gidm sat:............ccocoeeeenniii,
- KHOA/PHONG.............. Diéu dudng thyc hién:.....................
BANG KIEM SOAN DUNG CU

TIEM TRUYEN HOA CHAT TINH MACH NGOAI VI

‘ . < X DPat | Chwa dat | Khong dat
STT CAC BUGC TIEN HANH ad | 0so o g) -
Dung cu vé khuin
1 Chai dich truyén theo y 1énh (s Iuwgng, chét luong, han
dung)
2 | Bo day truyén tranh anh sang (néu cén)
3 | Kim ludn
A Thubc héa chét, bom tiém, nuée cat (néu c6 chi dinh pha
thudc)
5 Bom tiém (tiy theo lwgng thudc néu cé chi dinh pha
thuoc)
6 1 Ong tiém 5 ml rat 3-5 ml Nacl 0,9% (néu ding cho
ngudi bénh di c6 kim ludn tinh mach luu)
7 | Kim pha thudc
8 | Nuéc cit pha thubc
9 | Gac tdm cdn
10 Kém kelly sat khuén da + binh dung kém, hop gon kho
(néu cén)
Dung cu khac:
11 | Hop thube chéng sbe
12 | Bang keo c4 nhan
13 | Mam sach
14 | Bén hat dau
15 | Long treo (néu cén)
16 | Tru treo
17 | Day garo
18 | Bang keo
19 | Doi géing tay
20 | But
21 | Pdnghd
22 | Hop dung vat sic nhon
23 | Thung dung rac y té, rdc sinh hoat
PDTK/GIAM SAT VIEN

BM OTKT.PD.01.01



BENH VIEN UNG BUGU
THANH PHO HO CHI MINH Ngly gifm S8t .ccvuvnveeiereeeeeernnennnes

KHOA/PHONG.............. Diéu dudng thuc hién:.....................

BANG KIEM THU'C HIEN KY THUAT
CHUAN BI CHAI DICH TRUYEN VA
PHA THUOC TIEM TRUYEN HOA CHAT TiNH MACH NGOAI VI

Dat Chwa dat | Khong dat

STT CAC BUOC TIEN HANH ad | ©05a (0 d)

Xac dinh chinh xéc lai ngudi bénh, bdo va giai thich

Ldy d4u sinh hiéu

Cho ngudi bénh di tiéu, tiéu, chuin bi tru treo

Rira tay soan ddy du dung cu, dem dén giudng nguoi bénh

Kiém tra lai tén, tudi nguoi bénh

Doc nhan thudc hoa chit 1an thi 2 va kiém tra lai chai dich
truyén lan thi 2

Sé&t khudn nut chai dich truyén, nut 1o thude ho4 chét

Pha thudc hoa chat theo dtng y 1énh, cam day truyén vao
chai, khéa day truyén

O| 0 [N| O [N |[W[N |-

Treo chai 1én tru, bop bau cao su cho dich xudng ¥ bu

MG khoa, cho dich chay tir tir vao bon hat déu cho dén khi
hé thong déy khong con khi thi khoa day truyén lai

—i
(e

Ghi day du thong tin nguoi bénh trén nhan va dén vao chai
thudc da pha: s0 tht tu chai thudc truyén, tén thuoc hoa
chit, s6 giot truyén, gi® truyén 1én chai dich truyén d pha
thudc, tén DD thyc hién.

11

12 | Doc lai nhan chai dich truyén d4 pha thudc lan thi 3

13 Céc thudc hoa chét cin che anh sang, che bang tui vai thich
hop.

PDTK/GIAM SAT VIEN
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BENH VIEN UNG BUGU
| THANH PHO HO CHI MINH
| KHOA/PHONG:....cceeevveeeernnerenns Diéu dudng thyc hién:

INCay piamiSatiteEE e e e

BANG KIEM THUC HIEN QUY TRINH KY THUAT
TIEM TRUYEN HOA CHAT TINH MACH NGOAI VI
(Ste dung kim luén cho nguwoi bénh chwa cé dwong truyén sin)

STT

NOI DUNG

Pat
(1d)

Chuwa dat
(0.5 @)

Khong dat
(0 d)

Xac dinh chinh x4c ngudi bénh 1an thir 2

Dt ngudi bénh & tu thé thich hop, boc 16 vi trf tiém

Chon tinh mach thing: to, r5, it di dong, tranh khop

Sat khuan tay lai bang dung dich rira tay nhanh

Mang géng tay

Budc Garo céch vi tri tiém 7-10cm, din NB ndm tay lai

~N | O DN R W=

Sat khuan ving tiém theo chiéu xo_én 6c tir trong ra ngoai rong
Scm/hodc doc theo tinh mach (sat khuan cho den khi sach).

Kiém tra day truyén khong c6 khi trude khi truyén.
Tién hanh dam kim.

Tay khong thuén dung ngén cai miét cang da phia dudi chd TM da
chon dé TM it bi di léch.

Tay thuan cam kim dua vao TM, kim huéng mét vat 1én trén, ddm
kim xuyén qua da, chéch 1 g6c 15°- 30° so v6i mit da vao hét mit vat
ctia kim, tiép tuc ha kim xudng song song TM.

10

Sau d6 lui nong xem c6 mau khong, néu ¢6 mau thi cung lic day kim
nhe nhang vao long mach va nhanh chéng mé garo, noi ngudi bénh
budng tay ra.

11

Gén day truyén da chudn bi vao kim ludn, m¢ khéa cho dich chay vao
TM.

12

Quan sat noi tiém, che dau kim bang bang keo ca nhan.

13

Thao géng tay

14

Dén bing keo ¢ dinh & chudi kim. C8 dinh day truyén chic chin

15

Diéu chinh giot theo y 1énh, ghi gio bat dau

16

Dé NB 6 tu thé thich hop.

17

Thyc hién 5 dang khi thao tac hoa tri cho NB

18

Dén do NB nhing diéu can thiét va bao DD ngay:

- Dich truyén con mét it; Dich khong chay;

- Khong tu y chinh khoa;

- Khong cir dong manh noi dat; kim Noi tiém phu, dau
- Khi c¢6 dau hiéu la: lanh run, mét, kho thé..

19

Béo cho NB biét viéc minh da xong, giup NB tién nghi

20

Thu don dung cu, xtr ly chat thai theo dting qui trinh, rira tay, ghi HS
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BENH VIEN UNG BUGU

THANH PHO HO CHI MINH

KHOA/PHONG:.......cccceveeeennnn.n. Bicu dudng thuc hién:

NS A YL oTAMISA TR IR S Sy el

BANG KIEM THU'C HIEN QUY TRINH KY THUAT
TIEM TRUYEN HOA CHAT TINH MACH NGOAI V1
(Stt dung kim luén cho nguwoi bénh chwa cé dwong truyén sin)

STT NOI DUNG (*1)‘*(‘;) C(‘})‘_‘;‘g)‘i‘“(hz’o“g)d‘*‘
1 | X4c dinh chinh x4c ngudi bénh 1an thi 2
2 | Dt ngudi bénh & tu thé thich hop, boc 16 vi tri tiém
3 Chon tinh mach thang; to, 3, it di dong, tranh khép
4 Sat khuan tay lai bing dung dich rua tay nhanh
5 Mang géng tay
6 Budc Garo cach vi trf tiém 7-10cm, dan NB nam tay lai
7 Sat khuan ving tiém theo chilu xodn bc tur frong ra ngoai rong

Scm/hodc doc theo tinh mach (st khuan cho den khi sach).

Kiém tra ddy truyén khéng c6 khi trude khi truyén.

: Tién hanh dam kim.
Tay khong thuén dung ngoén cai miét cing da phia dudi chd TM da
chon dé TM It bi di I&ch.
9 | Tay thuan cidm kim dua vao TM, kim huéng mat vat 1én trén, ddm
kim xuyén qua da, chéch 1 goc 150 30° so véi mit da vao hét mat
i vat cua kim, tiép tuc ha kim xudng song song TM.
Sau d6 lui nong xem c6 mau khong, néu c6 mau thi cung lac day kim
10 | nhe nhang vao long mach va nhanh chong mé garo, néi nguoi bénh
| budng tay ra.
o Gén day truyén da chuan bi vao kim ludn, m& khoa cho dich chay
vao TM.
12 | Quan sét noi tiém, che dau kim béng bang keo ca nhén.
13 | Thao géng tay
14 | Dan béng keo ¢ dinh & chuéi kim. C8 dinh day truyén chéc chin
15 | Diéu chinh giot theo y 1énh, ghi gi¢ bit dau
16 | D& NB 6 tur thé thich hop.
17 | Thuc hién 5 ding khi thao tac hoa tri cho NB
18 | Dan do NB nhiing diéu can thiét va bao PD ngay:
- Dich truyén con mot it; Dich khong chay;
- Khong tu y chinh khoa;
- Khong ctr dong manh noi dat; kim Noi tiém pha, dau
- Khi c6 déu hiéu la: lanh run, mét, kho th..
19 | Béo cho NB biét viéc minh da xong, gitp NB tién nghi
20 | Thu don dung cu, xtr ly chét thai theo dung qui trinh, rira tay, ghi HS

PDTK/GIAM SAT VIEN
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| BENH VIEN UNG BUGU
THANH PHO HO CHI MINH

Noayseiamisat S EE i N

i KHOA/PHONG oo Diéu drengithircihicneiin s, S ey

BANG KIEM THU'C HIEN QUY TRINH KY THUAT
TIEM TRUYEN HOA CHAT TiNH MACH NGOAI VI

(St¢ dung kim luon cho ngwoi bénh di cé kim luon tinh mach luw)

- Dat |(Chwa datKhong dat
STT NOI DUNG a .d) (0.5 d)' (0 d)
1 Xéc dinh chinh xdc ngudi bénh 1an thi 2
2 | Dat NB 6 tu thé thich hop, boc 16 vi tri tiém
3 Nhan dinh tinh trang da noi luu kim tinh mach: dau, viém do, ri
dich...
4 | Sat khuan tay lai bing dung dich rira tay nhanh
5 | Mang ging tay
6 Dung gon con sat khuan vi trf cong bom thudc cua kim ludn (tranh

khong dé con vao trong long klm)

Kiém tra su luu thong kim ludn:

+ Dung bom tlem 5 ml, rat 3 -5 ml NaCl 0,9 % (hodc nuéc cit vo
khuén) rat nhe long 6ng tiém kiém tra c6 méu chay ra.
Bom cham 3 -5 ml NaCl 0,9 % vao tinh mach, kiém tra chic chén su

7 | luu thong ctia kimKiém tra su luu thong kim ludn:
+ Dung bom tiém 5 ml, rat 3 -5 ml NaCl 0,9 % (hodc nuéc cit vo
khuan) rut nhe long ong tiém kiém tra c6 mau chay ra. , ;
Bom chédm 3 -5 ml NaCl 0,9 % vao tinh mach, kiém tra chic chin sur
luu théng ctia kim
8 | Kiém tra day truyén khong co khi trudce khi truyén.
Thao 6ng tiém, gén day truyén da chudn bj vao kim ludn, mé khoa cho
9 . e
dich chay vao TM.
10 | Quan sét noi tiém, néu khong phu thi ¢6 dinh d4y truyén chic chin.
11 | Théo gang tay
12 | Diéu chinh giot theo y lénh, ghi gid bat dau
13 | DENB 6 tu thé thich hop.
14 | Thyuc hién 5 dtng khi thao tac hoa tri cho NB
15 | Ddan do NB nhing diéu can thiét va bao D ngay:
- Dich truyén con moét it; Dich khong chay;
- Khong tu y chinh khoa; Noi tiém phu, dau;
- Khong cu dong manh noi dit kim;
- Khi c6 dau hiéu la: lanh run, mét, kho tho. ..
16 | Bao cho NB biét viéc minh di xong, giup NB tién nghi
17 | Thu don dung cuy, xt 1y chat thai theo dung qui trinh, rira tay, ghi HS.
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' BENH VIEN UNG BUGU

THANH PHO HO CHI MINH
KHOA/PHONG :..eueeeeeeeeienenninnn,

BANG KIEM THUC HIEN QUY TRINH KY THUAT
TIEM TRUYEN HOA CHAT TINH MACH NGOAI VI

(Ste dung kim luon cho nguwoi bénh di cé kim luon tinh mach lww)

INgay eiam st s il lo S s ok e

biéu dueng thuc hién sl Catisl s Sugd .

BM.QTKT.DD.01.04

- Dat |Chwa datKhong da
STT NOI DUNG anl 05 | © 3) :
| | Xéc dinh chinh xdc nguoi bénh lan tha 2 L )
2 | Dat NB 6 tu thé thich hop, boc 16 vi tri tiém
3 | Nhén dinh tinh trang da noi luu kim tinh mach: dau, viém do, ri dich... 3
4 | Sat khuan tay lai bang dung dich rtra tay nhanh
5 | Mang gang tay
6 Dung gon cbn sat khuan vi tri cong bom thude ciia kim ludn (tranh
khong dé con vao trong long kim).
Kiém tra su luu thong kim ludn:
+ Dung bom tiém 5 ml, rat 3 -5 ml NaCl 0,9 % (hodc nuéc cit vo
khuan) rit nhe long 6 6ng tiém kiém tra c6 méu chdy ra. : ]
: Bom chidm 3 -5 ml NaCl 0,9 % vao tinh mach, kiém tra chic chin sur
7 | luu thong ctia kimKiém tra su luu thong kim ludn:
+ Dung bom ti€ém 5 ml, rat 3 -5 ml NaCl 0.9 % (hodc nudc cit vo
khudn) rat nhe long dng tiém kiém tra c6 mau chay ra. , ’
Bom cham 3 -5 ml NaCl 0,9 % vao tinh mach, kiém tra chic chin su
luu thong cua kim
| 8 Kiém tra ddy truyén khong c6 khi truée khi truyén. )
9 Théo 6ng tiém, gan day truyén da chuén bi vao kim ludn, mé khoa cho
| dich chdy vao TM.
10 | Quan sat noi tiém, néu khong phu thi ¢b dinh day truyén chic chan.
11 | Thao gang tay
12 | Diéu chinh giot theo y 1énh, ghi gio bat dau
13 | DENB 6 tu thé thich hop.
14 | Thuc hién 5 dang khi thao tac hoa tri cho NB
I5 | Dan do NB nhiing diéu can thiét va bao BD ngay:
- Dich truyén con mot it; Dich khong chay;
- Khong tu y chinh khoa; Noi tiém phu, dau;
- Khong cir dong manh noi dat kim;
- Khi ¢6 dau hiéu la: lanh run, mét, khé tho...
16 | Bdo cho NB biét viéc minh da xong, giup NB tién nghi
7 BiRy don dung cu, xir ly chét thai theo dung qui trinh, rtra tay, ghi HS.
DPDTK/GIAM SAT VIEN



