PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI

BUOU SOT TUYEN O’ VU

DAI CUONG
Budu sdi tuyén la mot trong nhiing bénh Iy lanh tinh
tuyen vl pho bién & nir gldl Budu sdi tuyén chu yeu
tim thay o} nhu‘ng phu nir tré tudi, tuy nhién cé ciing
thé bat gdp & bat ki do tudi nao.

Budu sdi tuyén dudc chia ra cac loai sau:

- Buu sgi tuyén don thuan: kich thudc 1-3cm, ¢ thanh phan

t€ bao giéng nhau trén kinh hién vi dién tur.

- Budu sai tuyen hon hdp c6 thanh phan t& bao khac nhau

trén kinh hién vi dién tur.

- BuGu sai tuyen khong [6: kich thudc > 5cm, thudng gap &

phu nit tré tudi.

Nguyen nhan xuat hlen cla budu sgi tuyen hién nay van chua

r. Ngudi ta cho réng su’ xuat hién ctia budu sgi tuyén 1a do

su’ gia tdng nhay cdm cua hormon estrogen. Su’ xuat hién ctia

budu sgi tuyén khong lam gia tang nguy cg ung thu' va & phu
nir

TRIEU CHUNG/BIEU HIEN LAM SANG

BuGu sgi tuyén co thé dugc phat hién khi tinh cd thdm kham
tuyén vy, hodc si€u am phat hién; triéu chirng thudng gap
nhat la mét khdi & tuyén vi chac, tron va rat di dong, thudng
khong dau

CAN LAM SANG DE CHAN POAN

« Siéu &m tuyén vi: don gian va hiéu qua, cb thé st
dung & moi Ia tudi.

o Nhii anh tuyén vu: chi nén thuc hién & nhirng phu nit
> 40 tudi.

e Choc hut t€ bao bang kim nhd (FNA).

e Sinh thiét 16i kim (core biopsy
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PHUONG PHAP DPIEU TRI

e Ph3u thuat cit bd khdi budu
o VABB

PAT LICH KHAM BENH VIEN UNG BU’OU
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TAI BIEN — BIEN CHUNG
e Mot vai bién chirng lién quan dén diéu tri budu sgi tuyén
nhu bdm da ndi vét md, tu mau vét md, nhiém trungvét
mé sau phau thuat cd thé gdp nhung thudng rat hiém va
6 thé khac phuc dudc dé dang

CAN LAM SANG KIEM TRA PANH GIA

PAP UNG SAU PIEU TRI
e BuGu sgi tuyén thudng khdng thay ddi kich
thudc va doi khi c6 thé nho lai va bién mat hoan
toan. Do d6 c6 thé dugc theo ddi va tai kham
moi 6 thang dén 1 ndm bé&ng siéu am néu bénh
nhan khong cd chi dinh phau thuat
e BuGu sgi tuyén sau khi dugc phau thuat loai bd
thudng khdng tai phat va cd thé siéu am kiém
tra dinh ki moi ndm

CHE PO DINH DUONG

- Budu sgi tuyén la mot bénh ly lanh tinh khu trd tai tuyén
e - vl, do d6 bénh nhan khong can tuan thu theo mot ché do
i . '%Tﬁh’duﬁng dac blet cu thé ndo. Nén &n ubng day du chat
dinh duBng va nghi nggi hgp ly d& tao diéu kién thuan Igi
nhat cho co thé tai tao va lanh vét thuong
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TAI KHAM
e Sau khi dugc phau thuat loai bd khdi budu bénh nhan
o thé st dung thubc glam dau, khang smh derng
uéng (neu can thiét) va chdm séc vét md moi ngay
trong vong mot tuan dau tién. Tai kham ngay khi thay
vét md viém do hodc thay ri dich khi thay béng dé c6
hudng xr tri phu hap
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THANH PHO
HO CHI MINH

Bénh vién Ung BuGu TP. H6 Chi Minh la bénh vién chuyén khoa
hang I, la cd s@ kham bénh chira bénh truc thuéc SG Y té TP.
HO Chi Minh, dugc B6 Y t€ phan cong chi dao tuyén cho cac

SO'Y TE THANH PHO HO CHI MINH
BENH VIEN UNG BUOU

khoa ung budu clia bénh vién da khoa hodc cac bénh vién ung e A e
budu ctia TP.HCM va cdc tinh phia Nam
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¢ CO SO’ BINH THANH:

SO 3 Ng Trang Long, Phudng 7, Quan Binh Thanh, TP.CHM

S6 6 Nguyén Huy Lugng, Phudng 14, Quan Binh Thanh, TP.HCM
S6 47 Nguyén Huy Lugng, Phudng 14, Quan Binh Thanh, TP.HCM

¢ CO' SO’ THANH PHO THU DUC
S6 12, budng 400, Phudng Tan Phu, TP. Thu Bic, TP. HO6 Chi Minh
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