
 

 

 

Ung thư da là loại ung thư rất phổ biến. Yếu tố căn 

nguyên quan trọng nhất do tia cực tím. Thường gặp chủ 

yếu ở vùng đầu-cổ và các khu vực tiếp xúc nhiều với ánh 

sáng mặt trời. Các yếu tố khác bao gồm nhiễm vi rút 

HPV, hóa chất gây ung thư, bệnh di truyền.  

 

 

 Sinh thiết – giải phẫu bệnh 

  Siêu âm, X quang, CT scan 

  MRI  

 
 Điều trị bệnh sớm và đúng phương pháp rất quan trọng, làm 

giảm nguy cơ di căn, giảm tỷ lệ tái phát cũng như nâng cao 

thời gian sống còn của bệnh nhân 

 Hiện nay phẫu thuật vẫn được coi là lựa chọn đầu tiên và 

quan trọng trong điều trị ung thư da. Ngoài ra các phương 

pháp điều trị khác như xạ trị, hóa trị hoặc phương pháp vật 

lý hỗ trợ điều trị/dự phòng. 

 

 

 

 Khám định kỳ mỗi 3 tháng trong 2 năm đầu, 6 tháng/ lần 

trong 3 năm tiếp theo, sau đó 1 năm/lần 

 Khám lâm sàng 

 Siêu âm, chụp Xquang, chụp CT, MRI 

 Điều trị tái phát 

 Tái phát sau mổ ung thư da tế bào đáy có thể phãu thuật 

lại hoặc tia xạ, kết quả tốt 

 Tái phát sau mổ ung thư da tế bào gai thường rất khó 

khăn do bệnh ác tính cao 

      TAI BIẾN – BIẾN CHỨNG 

 Chảy máu, nhiễm trùng vết mổ 

 Khiếm khuyết và ảnh hưởng chức năng tại vị trí phẫu thuật 

 Ảnh hưởng một phần hoặc hoàn toàn về mặt thẩm mỹ  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PHIẾU TÓM TẮT THÔNG TIN ĐIỀU TRỊ 

UNG THƯ DA VÙNG ĐẦU CỔ 
 

PHIẾU TÓM TẮT THÔNG TIN ĐIỀU TRỊ 

UNG THƯ DA VÙNG ĐẦU CỔ 
 

ĐẠI CƯƠNG 

 
 

 Ổ loét lâu liền hoặc loét rớm máu 

 Ổ dày sừng có loét, nổi cục, dễ chảy máu 

 Ổ loét hoặc sùi trên nền sẹo cũ 

 Nốt đỏ mạn tính có loét 

TRIỆU CHỨNG/BIỂU HIỆN LÂM SÀNG 

CẬN LÂM SÀNG ĐỂ CHẨN ĐOÁN 

 

 Thay băng vết thương định kì hằng ngày 

 Theo dõi tổng trạng bệnh nhân, tình trạng vết mổ  

HƯỚNG DẪN CHĂM SÓC 

 Dinh dưỡng tĩnh mạch, qua thông mũi dạ dày hoặc 

qua đường miệng tùy theo ảnh hưởng chức năng 

sau phẫu thuật. 

 Ăn uống đầy đủ chất như bình thường 

CHẾ ĐỘ DINH DƯỠNG 

PHƯƠNG PHÁP ĐIỀU TRỊ 

CẬN LÂM SÀNG KIỂM TRA ĐÁNH GIÁ 

ĐÁP ỨNG SAU ĐIỀU TRỊ 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 CƠ SỞ BÌNH THẠNH:  

Số 3 Nơ Trang Long, Phường 7, Quận Bình Thạnh, TP.CHM 

Số 6 Nguyễn Huy Lượng, Phường 14, Quận Bình Thạnh, TP.HCM 

Số 47 Nguyễn Huy Lượng, Phường 14, Quận Bình Thạnh, TP.HCM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 CƠ SỞ THÀNH PHỐ THỦ ĐỨC 

Số 12, Đường 400, Phường Tân Phú, TP. Thủ Đức, TP. Hồ Chí Minh 

PHIẾU TÓM TẮT THÔNG TIN ĐIỀU TRỊ: 

UNG THƯ DA VÙNG ĐẦU CỔ 

 

SỞ Y TẾ THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH 

BỆNH VIỆN UNG BƯỚU 

Bệnh viện Ung Bướu TP. Hồ Chí Minh là bệnh viện chuyên khoa 

hạng I, là cơ sở khám bệnh chữa bệnh trực thuộc Sở Y tế TP. 

Hồ Chí Minh, được Bộ Y tế phân công chỉ đạo tuyến cho các 

khoa ung bướu của bệnh viện đa khoa hoặc các bệnh viện ung 

bướu của TP.HCM và các tỉnh phía Nam 


