CHUONG TRINH PAO TAO LIEN TUC
LOP “PAT BUONG TIEM DUOI DA DUOI HUONG DAN SIEU AM”
(Danh cho cac béac si dang cong tac tai cac co sd Y té)
(160 tiét: 32 tiét 1y thuyét va 128 tiét thuc hanh)
I. GIOI THIEU
Buong tiém dudi da (BTDD) ngay cang duoc st dung rong rdi trén nhitng bénh nhan mac bénh
maén tinh can lap duong truyen tinh mach trung tdm. Nam 1982, Niederhuber da gidi thiéu BTDD
trong thuc hanh lam sang. CAu tao BTDD gdm mét catheter nam trong long tinh mach trung tam, dugc
noi vai buong tiém dugc dat dudi da thanh nguc. Viéc bom truyen dugc thuc hién qua moét loai kim
dac biét cho phép dam xuyén da va mang silicon cua buong tiém, thu thuat dugc thuc hién trong dicu
kién vb trung. Vi nam hoan toan dudi da nén gilp bénh nhén c6 thé hoat dong va sinh hoat binh
thuong.

K¥ thuat dat budng tiém dudi da ngay cang phd bién trong diéu tri bénh ung thu, dic biét véi
nhitng trudng hop phai truyén hoa chat nhiéu lan. Tuy nhién hién nay chi c6 it co s¢ y té c6 thé thyuc
hién k¥ thuat nay. Khoa hoc dat buéng tiém dudi da dudi hudng dn siéu am duoc to chuc tai Bénh
vién Ung Budu TP. H6 Chi Minh, danh cho cac bac si chuyén nganh Ngoai khoa ung budu.

Chuong trinh dao tao c6 tong so tiét hoc 1a 160 tiét gom 32 tiét Iy thuyét va 128 tiét thuc hanh,
kéo dai lién tuc trong 04 tuan. Chuong trinh nay dugc thiét ké theo dtng qui dinh ctia TT 22/2013/ TT-
BYT, Thong tu 26/2020/ TT-BYT va cong van huéng din xay dung chuong trinh s 636/K2DT cua
Cuc Khoa hoc Cong nghé va PBao tao. BO Y té.

I1. MUC TIEU KHOA HQC
2.1 Muc tiéu chung:
Chuan hoa kién thirc, k¥ nang va thai do trong thi thuat dat budng tiém dudi da
2.2 Muc tiéu cu thé:
a) Veé Kién thirc:
*Ky thuat dat budng tiém dudi da:
- M0 ta dugc cac ky thuat dat catheter tinh mach trung tam
- M0 ta duoc chi dinh va chéng chi dinh dat BTDD.
- M0 ta duoc k¥ thuat dam kim va ludn guidwire.
- M6 ta duoc k¥ thuat nong va ludn catheter.
- Giai thich dugc k¥ thuat rat guidwire va dam bao vi tri catheter.
- Giai thich duogc ky thuat bom rua flushing.
- M0 ta dwoc dung cu can thiét va bo kit ¢at BTDD.
* Bién chung va xu ly bién ching trong lac dat BTDD
- M0 ta duoc bién chimng cua ky thuat dat BTDD.
- Phong ngtra bién chiing cua ky thuat dat BTDD
- Nhan biét va xir Iy dugc bién chung cua ky thuat dat BTDD.
- Nhan biét dugc bién thé giai phau caa tinh mach canh trong.
* Tiép can tinh mach dudi huéng dan siéu &m

- Nam vitng nguyén tic co ban cua siéu am.
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- Nhan biét cau tric giai phau tinh mach, dong mach, phdi, tran khi mang phi.
- Nhan biét mach mau qua 6 dic diém.

* Cham séc BTDD va xir Iy bién chitng BTDD

- Mb ta duoc bién chung BTDD.

- Nhan biét va xir 1y duoc bién chung BTDD.

- M6 ta duoc ky thuat cam kim, rat kim va bom rira BTDD.

b) Vé ky nang: Thyuc hién dugc 5 truong hop dat BTDD duéi sy hudng dan cuoa giang vién
chinh.

c) Ve thai d¢:

- Tham gia day da noi dung chuong trinh dao tao
- Hoan thién ndi dung chuong trinh hoc
- Tham gia kiém tra ly thuyét va thuc hanh cudi khoa.
I11. POI TUQNG PAO TAO, YEU CAU PAU VAO POI VOI HQC VIEN
3.1. Pbi twong hoc vién:

Hoc vién duge tham du khoa hoc khi ¢6 diéu kién sau:

- Cac béc si dang tham gia cong tac tai cac bénh vién tuyén tinh va thanh phd trong linh
vuc ngoai khoa cua khoa ung budu.

- C6 tham nién cbng tac trong khoa ngoai va dang 1a phau thuat vién c6 trén 5 nim cong
tac (c6 gidy xac nhan ctia co quan cong tac).
- C6 chung chi hanh nghé ngoai khoa, ung buéu.
3.2. S6 lwgng hoc vién: 5 hoc vién / 16p.
IV. CHUONG TRINH CHI TIET
4.1. Thoi gian chwong trinh:
- Khéa hoc thuc hién trong 20 ngay lam viéc (1 thang).
- MAi tiét hoc kéo dai 45 pht.
- M6t budi hoc gdm 4 tiét, hoc vao céc ngay trong tuan, tir thir 2 dén thi 6.
4.2. Phan phéi thoi gian chwong trinh do tao:
- Ly thuyét: 32 tiét
- Thuc hanh: 128 tiét



4.3. Ngi dung:

SO TIET
STT Tén bai Muc tiéu hoc tap Tong | Ly | Thuc
i} thuyét | hanh
01 | Sinh Iy va giai phiu | -Mb ta dwoc cau triic thanh mach, sinh Iy 04 04
mach mau trong dat | hé théng tinh mach
budng tiém dudi da. | - Nhéan biét dugc vi tri giai phau dong
mach, tinh mach, than kinh vung cd,
nach, ben. 10ng nguc.
- Nhén biét duoc cac bién thé giai phau
tinh mach canh trong.
02 | Nguyén ly siéu &m - Hi€u r6 nguyén ly siéu 4m co ban. 44 04 40
va ing dung trong - Nhén biét duoc trén siéu 4m céu tric
dat budng tiém dudi | mach mau, phdi-mang phéi, tran khi, tran
da dich mang phéi.
03 | Ky thuat dat va rat - Liét ké du chi dinh , chdng chi dinh dit 44 04 40
budng tiém dudi da | budng tiém dudi da.
- Hiéu duoc vi tri t6i uu cta dau tan
catheter va cach nhan biét.
- M6 ta dugc cac bude ky thuat dat bué)ng
tiém dudi da bang phuong phap
Seldinger.
- M6 ta duoc cac bude ky thuat dat buong
tiém dudi da bang phuong phap mo mé.
04 | Bién chung cua ky - Nhan biét duoc cac bién ching cua 24 04 20
thuat dat buéng tiém | phau thuat dat buong tiém va cach xir tri.
dudi da va xur tri - M6 ta cach ngan ngira dé tranh bién
chimg va céach phat hién.
05 | Bién ching budng | - Nhan biét dugc cac bién ching budng 08 04 04
tiém dudi da va cach | tiém dudi da va cach xu tri.
XU tri - Mo ta cach ngan ngira dé tranh bién
chung va céach phat hién
06 | Chim séc budng - Hiéu rd nguyén tac tiép can budng tiém 24 04 20
tiém dudi da duéi da.
- Thyc hién ding céc bude cam kim, luu
kim, rat kim, khéa Heparin.
- Biét cach hudng dan chim soc tai nha.
07 | Thao luan — Hé 04 04
thong
08 | Kiém tra 08 04 04
Tong so tiét 160 32 128




V. DANH SACH GIANG VIEN VA TRQ GIANG

1. TS.BS. Diép Bao Tuan - Phé Giam Béc Bénh vién

2. BSCKIL Bing Huy Quéc Thing - Truong khoa Ngoai nguc, bung

3. BSCKII. Pham buc Nhat Minh - Phé Truong khoa Ngoai nguc, bung
4. THS.BSCKII. Hoang Thanh Trung - Pho Trudng khoa Biéu tri Tong hop
5. BSCKII. Mai Thé Khai - Truong khoa Noi soi Siéu am

6. BSCKI. Huynh Khanh Phu - Khoa Noi soi Siéu am

7. THS.BSCKI. Poan Van Lam - Khoa Ngoai nguc, bung

8. BSCKI. Pham Hitu Huan - Khoa Ngoai nguc, bung

9. BSCKII. Nguyén Thanh Hoang - Khoa Ngoai nguc, bung

10. BSCKI. Vii Binh Khanh Hoang - Khoa Ngoai nguc, bung

11. BSCKI. V6 Quang Hung - Khoa Ngoai nguc, bung

VI. CAP CHUNG CHI PAO TAO LIEN TUC
- Tén chitng chi: Dit budng tiém dudi da dudi huéng dan siéu am
- Piéu kién cap chieng chi:
+ Chuyén can: Tham gia du 80% sb tiét ly thuyét
+ Thuc hanh: Tham gia téi thiéu 80% sé tiét thyc hanh theo chwong trinh thuc hanh
+ Diém kiém tra két thac: Dat tir 7 diém tro 1én
Chi tiéu ky thuat: Thyc hién duoc ky thuat dat budng tiém duéi da ding k¥ thuat va an toan.
- Gi&tri cua chang chi:
+ Puoc tinh 160 tiét vao thoi gian tham gia dao tao lién tuc hang nim
+ CO0 g4 tri trong viéc duy tri chiing chi hanh nghé



