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Quy trinh kf thudt truyén dich

OT.PD.10

1. Nguwoi cé lién quan phai nghién ciru va thuc hién dung cdc ndi dung cua tai liéu nay.

2. Ngi dung trong tai liéu nay cé hiéu luc thi hanh nhuw sw chi dao cua Gidm doc bénh vién.

3. Tai liéu dwoc ban hanh trén hé rhéng mang ndi bo. Cac don vi khi ¢ nhu cdu bé sung thém
tai lieu, de nghi lién hé voi thw ky ISO/QLCL dé co ban dong dau kiém sodt.

NOI NHAN (ghi 13 noi nhdn réi dénh diu X 6 bén canh)

X |BAN GIAM POC X | KHOA LAM SANG

X | PHONG KHTH X | KHOA CAN LAM SANG

X |PHONG QLCL X | KHOA TAM SOAT UNG THU
X | PHONG DPIEU DUGNG X | KHOA KHAM BENH

X | KHOA CAP CUU

THEO DOI TINH TRANG SUA POI (tinh trang sika doi so véi ban truée do)

Trang Hang muc
stra doi

Toém tat noi dung hang muc siva doi
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Quy trinh kjf thudt truyén dich Qr.bD. 10

[. MUC BICH

Quy dinh théng nhat phuong phap thue hién viée truyén dich cho ngudi bénh, dam bio
viéc thuc hién day i cac bude, ddng thoi chudn hoa cong tac cham soc toan dign cho
ngudi bénh tai tit ca cac khoa 1am sang;

II. PHAM V1 AP DUNG
Ap dung dbi véi tht ca cac truong hop nguoi bénh c6 chi dinh truyén dich tai tat ca
cac khoa 1am sang;

[II. CAN CU PHAP LY & TAI LIEU VIEN DAN:
Thong tu 07/2011/TT-BYT Hudng dan cong tac diéu dudng vé cham séc ngudi bénh
trong bénh vién;

Thong tu 16/2018/TT-BYT Quy dinh vé Kiém soat nhiém khudn trong cdc co s&
kham bénh, chita bénh;

Gido trinh Pidu dudng co bén, tdp 2, Nha xut ban Y hoc, chi nhanh Thanh Phé 116
Chi Minh-2017- B6 mén diéu duéng truong PHYK Pham Ngoc Thach;

Quy trinh K¢ thuat diéu dudng- Bénh vién Ung Budu Tp.HCM, ndm 2017;

Quy dinh QD.DD.01 v& viéc Cong tac didu dudng;

Quy trinh xr ly dung cu s6 QT.12-XLDC da dugc thdong qua ngay 28 thang 9 nidm
2018,

Hudng dan Phong ngira chuin trong cac co s& kham bénh, chita bénh (Ban hanh keém
theo quyet dinh 3671/QDb-BYT ngay 27/09/2012 ctia Bd Y té);

Hudng din Phong ngura nhiém khuén huyét trén ngudi bénh dit Catheter (Ban hanh
kem theo quyét dinh 3671/QD-BYT ngay 27/09/2012 ctia BO Y t8).

O

IV. THUAT NGU VA TU VIET TAT ke

1. Giai thich thuat ngir:
Khong co

2. Tir viét tit
— Nguoi bénh: NB
— Bacsi: BS
— Pidu dudng: PD
— V6 khuén: VK
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Quy trinh kj thudt truyén dich QrbD.10

+ 4+ + + + + + +

+ +

Gén 16ng treo (néu chai cé 1dng treo ngoai);

Khui nép chai;

S4t khuén nat chai;

Kiém tra chai dich truyén lan thi 2

Khoa ddy dich truyén va cim ddy truyén vao chai;
Treo chai 1én truy;

Bép bau cao su cho dich xudng % biu;

M¢ khoéa cho dich chay tir tir vao bon hat d4u cho dén khi hé théng day
khong con khi thi khéa diy truyen lai;

Pha thubc vao chai dich truyén néu co chi dinh;
Doc nhin lai chai dich truyén 1an thi 3.

5.2.4 Thuc hién k¥ thuat truyén dich:
— Cho NB tu thé thich hop.
Boc 16 vi tri tiém.

Chon vi tri tiém:

+

+

Tinh mach chi: mu ban tay, ) tay, doc canh tay, khuyu tay, ¢ chén. Trong
d6 tinh mach mu ban tay, canh tay thuong dwgce chon do dé dit , dé ¢b dinh
Tinh mach diu: Thuong sit dung cho tré nhi. Han ché vi dit & tmh mach dau
néu thoat mach s& gy hoai tit 4u lanh.

Sat khuén tay lai bing dung dich nta tay nhanh.

Méng gang tay.

Budc ddy garo cach ving tiém 7-10 cm, din NB nim tay lai.

Sat khuin vung tiém hinh xoén c tir trong rOng ra 5 cm (sat khudn cho dén khi

sach).

Kiém tra ddy truyén khong c6 khi truée khi truyén.
Tién hanh dam kim
Trwong hop 1: st dung triee tiép kim ciia ddy truyén hodc kim bucém

+

_|_,

+

+

Tay khong thudn ding ngoén cai miét cing da phia dudi chd tinh mach da
chon dé T™ it bi di l&ch.

Tay thudn cdm kim dwa vao tinh mach, kim chech 1 goc 15° - 30° so voi mit
da vao hét mat vat ctia kim, sau d6 ha kim xudng song song tinh mach va
ludn kim vao tinh mach sau 2/3 chiéu dai kim.

Mot tay vin chudi kim, tay con lai b6p phén cao su mém coa day truyén cé
méu thi chinh kim dén khi dtng vao tinh mach.

Nhanh chéng mé garo, md khoa cho dich chiy vao tinh mach, bao NB
budng tay ra.

Trwong hop 2: sik dung kim luon

e BN chita cé dwong truyén san:

+

+

.+.

+

Tay khong thuén dung ngoén cai miét cing da phia dudi chd tinh mach da
chon dé T™ it bi di léch.

Tay thuan cAm kim dwa vao tinh mach, kim chech 1 goc 15° - 30° so voi mat
da vao hét mit vat cia kim, sau dé ha 1<1m xudng song song tinh mach.

Sau d6 1ui ndng xem c6 méu khong, néu c6 méu thi cung luc déy kim nhe
nhang vao long mach.

Gin day truyén da chuén bi vao kim ludn,
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Quy trinh ky thudt truyén dich O1.bD. 10

% BN dd cé sin dwong truyén:
+ Dung gon cdn sat khudn ngoai chudi kim ludn (tranh khéng dé con vao
trong long kim).
+ Dung bom tiém 3 cc rut 2 cc NaCl 0,9 % 9 (nudce ct vo khuén) dé kiém tra
chéc chin k1m da vao dung long mach.
+ Gan day truycn dd chudn bi vao kim ludn.
— Quan sat noi tiém, néu khong phu thi dan bing keo ¢ dinh & chudi kim.
— Thao gang tay.
— Che diu kim bing gac nhé c6 dan bing keo cho chic chin (hodc bing keo ca
nhén).
— €6 dinh kim chic chén.
_  Piéu chinh tdc db truyén theo y 1énh.
— Ghi gid bit du Ién chai.
~ DPENB & tu thé thoai méi,
— Thu don dung cu gon gang.
— Daén do NB:
+ Khi dich truyén hét phai bao ngay cho BD
Néu dich truyén khéng chay, bao DD ngay.
Khong tu y m& khoa cho nuée chay nhanh.
Khong ctr dong noi truyén qué manh.
Noi tiém phu, dau bao cho PD biét.
Khi cam thdy c6 diu hidu la trén ngudi (lanh run, mét, khé thé...) bao DD
ngay.
— Mai 30 phat DD phai dén thim NB mét 14n dé phat hién sém tai bién trong qua
trinh truyen
— Khi gan hét chai dich khoéng 15 — 20 ml thi khoa lai, thdo bang keo, rat kim ra
ddng thoi ding gon khd 4n vao ving tiém (néu truyén tiép thi hay chai khéc).
— Don dep dung cu vé phong,

+ 4+ + + +

5.2.5 Don dep dung cu
— Don dung cu: ¢it hodc bao quan hodc loai bé cho phi hop.
— Phén loai rac ding quy dinh.

— Ruratay, ghi hd so.

5.2.6 Ghi hd so
—  Ghi phiéu chim s6c va phiéu truyén dich theo quy dinh ciia bénh vign.
—  Ho tén nguoi thye hién.

5.2.7 Tai bién va cac xut tri:
a. Tai bién sém:
Chich nhim vio djng mach:
— Xt tri: rit ngay kim, bang €p tai diém dam kim, theo d@i ddu hi¢u chdy méy tai
chd.
Thoat mach: do chéch kim, v& tinh mach
~ Xt tri: rat kim t1uyen chuyén vi tri sang chi khéc, thuong xuyén kiém tra, bat
mach va dAu hiéu d6 day mao mach. Bao Béc si.
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Quy trinh k' thudt truyén dich QT.DD.10

Tu mau: do chdy méu vao td chirc xung quanh hodc kim xuyén qua mach mau
Xt tri: rat kim truyén, bang ép quanh noi tu méu bang gac lanh.

Tudt Catheter: do ¢d dinh khéng chéc hodc do NB tu rat.

X tri: vt kim truyén

b. Tai bién muén

Viém tinh mach: do cuc mdu dong & d4u kim Catheter, luu kim Catheter qua
lau, dich truyén cé do pH qua cao hoic qué thip hoic dich uu truong.

XU tri: rat kim truyen, chuyen vi trf sang chi khac, bao Béc si, theo doi chim sdc
vi tri nhi€m khuén.

Nhiém khuéin toan thén: do khong tudn thi nguyén tic vo khudn khi thuc
hién k¥ thudt/ chim séc ving truyén kém/ ngudi bénh suy gidm miém dich/ luu
kim catheter qué 1au/ viém tinh mach kéo dai.

X tri:

+ Béo Béc si, dung thudc theo chi dinh,xét nghiém, nudi cdy vi tring,

+ Theo doi ddu hiéu sinh tdn va toan trang ngudi bénh.

c. Mot sb tai bién khac

Co thiit tinh mach, kich ing tai noi truyén: truyén dich/ méau lanh. Kich tmg
tinh mach do thuoc hoc dich. Téc d6 quéa nhanh.

X tri: ap m1eng gac 1én vung truyén (c6 thé str dung maéy lam 4m dich truyén).
Giam te do tr uyen

Qua tii tudn hoan: do tde do qué nhanh
Xr tri:

Cho ngudi bénh nam du cao 300-450
Thé oxy néu can
Béo Béc si dé ¢6 hudng xir trf phu hop

Di trng thude: ngung truyén, phdi hop véi bac sT xit tri séc phan vé theo phéc
d6 néu co

d. Mt s6 tai bién it gip hon:

Tac mach do thoat khi
XU tri: ngung truyén
Dit ngudi bénh & tu thé Trendelenburg
Bao Béc si, cho nguoi bénh thé oxy theo chi dinh
Ghi chép cac xtr tri va can thiép da lam

% Luwu p:

St dung gac v6 khuan hay bing keo cé nhan dé che vi tri dit catheter.

Thay gac, biang keo c4 nhén thuong quy 24-48 gid/ lan. thay ngay khi gac, bang
keo ¢4 nhén ban thdm hoic khong con dam béo tinh nguyén ven.

Can luan chuyén vj tri dat kim 48-72 gio/ 1an.

Néu khéng thé thay ddi vi trf dit kim truyén thi phai bédo Béc sT dé ¢6 huéng xd tri
phu hop

Nén rit ngay kim catheter néu khéng cin sir dung.
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QT.DD.10

Quy trinh ky thudt truyén dich
V1. HO SO:

STT Tén ho so lru Noi lrru Thoi gian leu
1. Phiéu Cham séc Theo quy dinh
2. Phiéu Theo di chirc nang song Hb so
3. Phiéu truyén dich
4. BM.DBD.10.01 Tai khoa,

5. BM.PD.10.02 phong Biéu
6. BM.PD.10.03 dudng
VII. PHU LUC

BM.DPD.10.01 Bang Kiém Soan Dung Cu Truyen dich.
BM.DPD.10.02 Bang Kiém Chudn bi dich truyén.
BM.DPD.10.03 Bang Kiém Thyuc Hién Quy Trinh Truyén dich.
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BENH VIEN UNG BUGU

NGAY GIAM SAT:

BM.PD.10.01

D] THANH PHO HO CHI MINH
KHOA/PHONG:
BANG KIEM SOAN
DUNG CU TRUYEN DICH

STT | CAC BUOC TIEN HANH | c6 | KHONG
Dung cu vo kh_uﬁn

1 Chai dich truyén theo y Iénh (s6 luong, chat lugng, han

dung)

2 | Bo day truyén

3 | Kim ludn (néu str dung)

4 | Trudong hgp co pha thubc (soan thém)

5 | Thubc (néu co chi dinh)
Bom tiém (tuy theo lwong thube néu co6 chi dinh pha thubc)

6 | Kim pha thudc

7 | Nuée it pha thude

8 | Bang keo c4 nhin (hodc gac nho che dau kim)

9 | Hop gon cé chira dung dich sat khuan

10 | K&m kelly sat khuAn da + binh dung kém

11 | Hop thube chdng sbc
Dung cu khac:

12 | Mam sach

13 | Bon hat dau

14 | Long treo (néu can)

15 | Tru treo

16 | Day garo

17 | Béng keo

18 | D61 ging tay

19 | But

20 | Pdnghd

21 | Hop dung vét séc nhon

22 | Thung dung racy té, rac sinh hoat

GIAM SAT







BENH VIEN UNG BUGU NGAY GIAM SAT:
| THANH PHO HO CHI MINH
KHOA/PHONG:
~ BANG KIEM _
CHUAN BI CHAI DICH TRUYEN
STT CAC BUGC TIEN HANH cO | KHONG

{ Ki¢m tra lai tén tubi NB trude khi chudn bj chai
dich truyén

) Doc nhén va kiérr} tra chai dich truyén lin thi 1
(tén, sO lugng, chét luong, han dung)

3 | Ghi thong tin NB lén chai dich truyén

4 | Gén 1dng treo (néu chai c6 16ng treo ngoai)

5 | Khui nip chai

6 | Sat khuén nut chai

7 | Kiém tra chai dich truyén lan thir 2

8 | Khoa day dich truyén va c&m déy truyén vao chai

9 | Treo chai lén tru

10 | B6p bau cao su cho dich xudng ¥ bau
M khoa cho dich chay tir tir vao bon hat dau cho

11 | dén khi h¢ thong day khong con khi thi khoa day
truyen lai

12 | Pha thudc vao chai dich truyén néu ¢6 chi dinh

13 | Poc nhén lai chai dich truyén 1An thi 3

BM.DD.10.02

GIAM SAT






BENH VIEN UNG BUGU NGAY GIAM SAT:
THANH PHO HO CHIf MINH
KHOA/PHONG:

BANG KIEM
KY THUAT TRUYEN DICH

STT CAC BUOC TIEN HANH cO | KHONG
1 |Cho NB tu thé thich hop
2 |Boc 16 vi tri ti€ém
Chon vi trf tiém:
— Tinh mach chi: mu ban tay, c¢b tay, doc canh tay,
khuyu tay, ¢d chan. Trong d6 tinh mach mu ban tay,
3 cénh tay thudng dwoc chon do dé dat , d& co dinh
— Tinh mach d4u: Thuong st dung cho tré nhi. Han ché
vi dat ¢ tinh mach dau néu thoat mach s& géy hoai tr
14u lanh
Sat khudn tay lai bang dung dich rira tay nhanh
Mang gang tay
Budc déy garo cach ving tiém 7-10 cm, din NB ném tay lai.
Sat khuan vung tiém hinh xoan Oc tir trong rong ra 5 cm (sat
khuin cho dén khi sach)
Kiém tra day truyén khong c6 khi trude khi truyén
9 |Tién hanh dam kim
Trwong hop 1: st dung truc tiép kim ciia diy truyén hodc kim buom
10 Tay khong thudn dung ngon cai miét cing da phia dudi chd
tinh mach di chon dé TM it bi di léch
Tay thuén cAm kim dua vao tinh mach, kim chéch 1 goc 150 -
300 so voi mit da vao hét mat vat cia kim, sau d6 ha kim
xubng song song tinh mach va ludbn kim vao tinh mach sau
2/3 chiéu dai kim
Mot tay vin chubi kim, tay con lai bop phz‘“m cao su mém cla
day truyén c¢6 méu thi chinh kim dén khi dung véo tinh mach
Nhanh chong mé garo, md khéa cho dich chdy vao tinh mach,
bao NB bubdng tay ra
Triwong hop 2: sit dung kim Iudn
BN chwa c6 duwong truyén san
Tay khong thufin ding ngon céi miét cing da phia dudi chd
{inh mach dé chon d& TM it bi di léch.
14 |Tay thudn cam kim dua vao tinh mach, kim chéch 1 goc 150 -
300 so v&i mit da vao hét mat vat cua kim, sau do ha kim
xudng song song tinh mach.
Sau do6 lui nong xem c¢6 mdu khong, néu c6 mau thi cing lac
dAy kim nhe nhang vao long mach.
16 |Gén day truyén da chudn bi vao kim ludn.

el 2 ||

11

12

13

15

BM.bD.10.03



STT | CAC BUGC TIEN HANH CO | KHONG

BN di ¢6 séin du’t‘)’ng truyén:

14 Ding gon con sit khuén ngoai chudi kim ludn (trdnh khong
dé con vao trong long kim).

Dung bom tiém 3cc rat 2cc NaCl 0,9 % 9 (nudc cit vo khudn)

L dé kiém tra chic chén kim da vao dung long mach.

16 |Gén day truyén da chuan bi vao kim ludn.

17 Quan sit noi tiém, néu khoéng phu thi dén bing keo co dinh &
chu6i kim.

18 |Thao ging tay.

Che d4u kim bang gac nhé c¢6 dan bing keo cho chic chén
19 g . 3
(hodc bang keo c4 nhan).

20 |Cb dinh kim chéc chin.

21 [Pidu chinh tbc do truyén theo y 1énh.

22 |Ghi git bét déu lén chai.

23 [P&NB & tu thé thoai mai.

24 |Thu don dung cu gon gang.

Diin do NB:

25 [Khi dich truyén hét phai bao ngay cho PD

26 [Néu dich truyén khong chay, b4do BD ngay.

27 |Khong ty y m& khéa cho nuée chay nhanh

28 |Khdng ctt dong noi truyén qua manh

29 |Noi tiém phu, dau béo cho DD biét.

30 Khi cdm thay c6 diu hiéu la trén nguoi (lanh run, mét, kho
tho...) bao BD ngay.

MBoi 30 phit D phai dén tham NB mot lan dé phat hién sém

- tai blen trong qua trinh truyén.
Khi gin hét chai dich khoang 15 — 20 ml thi khoa lai, thdo
39 bang keo, rat kim ra dong thoi ding gon khé 4n vao vung

tiém (néu truyén tiép thi hay chai khéc).
Don dep dung cu vé phong,

GIAM SAT

BM.BD.10.03




